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植物が育つ、梅雨の季節
社会科で日本の気候の特色を学習しました。四季や梅雨があ

ることです。県内では、６月１０日に梅雨入りが発表され、今

は、毎日の天気予報にも傘マークが連なるようになりました。

今後は、梅雨の終わりに向けて雨も多くなり、じめじめした日

が続きます。しかし、この梅雨も植物にとっては大切な時期で

あり、野菜類も花壇の草花も、そしてその間に生える雑草もぐんぐん伸びていま

す。

例年の７月はまとめの月ですが、今年は学習を進める月です。梅雨時の健康に

注意しながら、四季があることのよさ、季節の変化を感じ取ってほしいと願いま

す。

○ 新体力テストの結果 ○
毎年、６月に新体力テストを実施してきました。今年

も一人一人の体力の実態を把握するため、学校再開早々

新体力テストを実施しました。１年生からの記録を整理

し、今年の結果を含めてグラフ化したものを先日配付しました。一つ一つの種目を見ると、少し

ずつ成長していることが分かります。しかし、種目によっては記録が伸びていなかったり、後退

したものもありました。３月から５月の体を動かす機会が少なかったことが結果に表れたと思い

ます。改めて、毎日続けて体を思いっきり動かすことが体力の向上につながるのだと感じました。

毎朝の運動を含めて、努めて体を動かす機会を設けることで、来年は記録をぐんと伸ばしてほ

しいと思います。

○ なかよし班活動スタート ○
７月１日、1 年生から６年生で構成す

るなかよし班活動を行いました。例年は、

４月中にスタートしていましたが、今年

は遅いスタートとなりました。それでも、

和気あいあいとした雰囲気は例年とは変わりませんでした。Ａさんは青団

６班、Ｔさんは、赤団４班です。最初に自己紹介を行い、そのあとそれぞ

れの班が工夫したゲームをして楽しみました。来年は最高学年になるので、リーダーとしてみん

なをまとめます。６年生の動きを見習ってほしいなと思いました。



○ 初めての家庭科 裁縫に挑戦〇
５年生になって家庭科が始まりました。コロナ感染症対策のため、調理実習は学習内容を変更

して進めています。今は「マスクを手作りしよう」を大きな目標に立て、裁縫を始めました。玉

結び・玉どめは、ＡさんもＴさんも四苦八苦しながらの挑戦でした。

そして、いよいよ初めて自分の名前をカタカナで縫い付けました。

やり直しもあったのですが、初めてにしては上手に仕上がったと思

います。続けてなみぬいの練習もしました。Ｔさんは左利きなので、

針や布の持ち方が反対になり、縫う方向も反対になりました。Ａさ

んは、なみぬいのがきれいにならず、やり直したこともありました

が、家でも練習し、速く縫うことができるようになりました。

〇 お知らせ・お願い 〇
・水泳学習は行いません。また、プール清掃も行いません。体育は、気温が高い場合、熱中

症予防のため、行わないこともあります。

・これからますます暑くなりますので、忘れず、汗ふきタオル、お茶を持たせてください。

・コロナウイルス感染症予防のため、学校内ではマスクを着用します。布製マスクが大きす

ぎてあごの下でぶらぶらすることがありました。ゴムを一度しばるなどの調整が必要なこ

とがあります。

＜ 担任の「あおぞら日記」 ＞

７月３日、朝の会のスピーチでのことです。

Ａさんが黒板に三角形をかき、Ｔさんに、三角形の内角について説明をしまし

た。そして「三角形の内角の和は何度？」と質問しました。Ｔさんは、あっさり

「１８０度」と答えました。これまで、何度か同じ問題があったので覚えたの

だと思います。次に、黒板に正方形をかき、「四角形の内角の和は何度？」と質

問しました。この質問は初めてであったと思います。Ｔさんは、少し考えて「３

６０度。」と答えました。気になったので、Ｔさんにどうして３６０度と考えた

のか、その理由を聞きました。「どの角も９０度で４つあるから３６０度だと思

った。」と説明してくれました。Ａさんがかいた正方形の図を見て考えたことが

分かりました。Ａさんにとっての四角形は、正方形だったのでしょうか。

Ａさんは話を続け、五角形の内角の和は、対角線で三角形を３つに分けて求

めること、それを利用することでいろいろな多角形の内角の和を求めることを

説明しました。このことから、Ａさんは、いろいろな形の四角形でも内角の和

は３６０度であることを分かっているのだと思いました。だから先ほどの四角形は、イメージし

やすい正方形を黒板にかいたのではないかと考えてみました。

しかし、三角形の内角の和が１８０度、四角形の内角の和が３６０度であることは、どんな形

でも必ず当てはまるのでしょうか。また、暮らしの中で生かされているのでしょうか。そんなこ

とを考えると、２学期早々に予定している「図形の角」の学習が楽しみになりました。


